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实习支教工作周报

一、党团建设与师生管

（ 2026 年 春季 学期 第15期 总第30期 ）
（2026年6月8日-2026年6月14日）

理

1.召开线上工作例会，部署第 42期实习支教总结验收、结束准备、

车辆安排等工作。（6 月 12 日）

2.进行第 43 期实习支教岗位匹配工作。（6 月 10 日-14 日）

二、教学指导与质量管理

3.协调文学院、心理系、音乐学院、体育学院实习鉴定表和合格

证盖章事宜。（6 月 8 日-10 日）

4.协调维修教育实习管理系统。（6月 12 日）

三、基地建设与对外合作

5.区域联络人、区域主任与教育局、实习学校沟通协调第 43期需

求工作。（6月 11 日）

四、综合办公与保障支持

6.组织国家教学成果奖申报专题会议。（6月 10 日）
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7.王勇鑫陪同法政与公共管理学院赴唐县慰问实习师生。公共体

育教学部赴东光二中、东光三中、东光五中慰问实习师生。（6 月 12

日）

8.按照学校要求推进“废改立”工作。（6月 12 日）

9.参加政府采购业务培训暨廉政风险警示教育会议。（6月 10 日）

五、宣传管理

10.按照学校要求完成自查整改工作，提交“三审三校”工作情况

自查报告。（6 月 11 日）

11.发布推文 9篇，其中《书香润教》1篇，《微言实习》1 篇。审

核推送《石家庄区域直属学校比赛》视频 1部。（6 月 8 日-12 日）

六、基地动态

12.石家庄区域：

区域主任杨彦锡走访栾城区东尹村小学、窦妪第一中学、窦妪第

二中学和石家庄市第十二中学，详细了解生活保障、培养指导等情况，

并与学校领导交换意见；参加赵县微讲课比赛，并与参赛同学座谈，

与特聘名师交流；线上同石家庄第二实验中学的八位同学座谈交流，

了解生活保障和培养指导情况。石家庄第一中学本部实习生组织开展

“以美润课，学科与美育融合”系列教学活动。长安区、深泽县、井
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陉县、井陉矿区、辛集市、平山县、赵县举办第 42期实习支教县域微

讲课比赛。李冰带领机器人金刚战队赴藁城区第七中学、小果庄小学

开展科普宣讲。

13.邢台区域：

区域主任侯运良到柏乡槐阳小学、中兴小学、邢台市第二十三中

学调研，与实习生座谈交流，并查看宿舍卫生、安全情况。信都区、

沙河市、平乡县和内丘县联动组织开展“消防安全”主题团日活动。

第42期实习支教邢台区域教学技能大赛在邢台市第二十三中学圆满落

幕。

14.邯郸区域：

区域主任高保海召开线上工作会，指导驻县教师做好中后期驻县

管理工作；指导武安市、曲周县、魏县、临漳县驻县教师就实习生周

末食宿、生活补助和课程安排进行协调。鸡泽县第二中学组织实习生

红色研学活动，参观当地特色成语文化、毛氏文化。大名县举行县域

教学技能比赛。

15.天津、沧州、衡水、廊坊区域：

区域主任刘国学参加河间市教学技能大赛；到河间市第二中学、

河间市第八中学调研，向合作学校校长、特聘名师了解情况，考察学
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生宿舍并与学生座谈。海兴县举行实习生微课比赛。盐山县举行实习

生教师技能大赛。武强县举办实习生说课比赛。天津北辰区东堤头中

学组织教师技能大赛。三河市第一中学、固安县第一中学、涿州中学

等五所实习学校开展微课线上评选活动。沧州市第二中学开展红色研

学党团活动。天津华辰学校（初中部）举办“热爱·悦纳·班主任经

验交流”培训会。

16.承德、秦皇岛、唐山区域：

区域主任张宝向特聘名师了解实习生的工作表现，征集提升实习

效果的策略和促进实习生能力提升的建议；与驻县教师一起商议《实

习生离校全流程交接清单》；通过电话回访实习生；到宽城实验学校，

了解他们工作和生活过程中教育观念转变过程。丰润县职教中心实习

生到管桦陈列馆举行团日活动。丰润职教中心、乐亭职教中心、滦南

职教中心、青龙满族中学、承德县第二中学举行说课比赛。承德县、

宽城满族自治县、青龙满族自治县、卢龙县、迁安市、玉田县、滦平

县、兴隆县完成微课比赛评审。

17.保定、张家口、廊坊区域：

区域主任李晨英赴安新县参加教学技能大赛。对接宣化区、康保

县、沽源一中负责人，安排实习生红色研学寻访活动。涿州市、固安
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县、房山区、涞源县、宣化区、康保县、沽源县第一中学、尚义县第

一中学等地开展教学技能大赛。
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