
河北师范大学顶岗支教指导中心

实习支教工作周报
（ 2026 年 春季 学期 第16期 总第31期 ）

（2026年6月15日-2026年6月21日）

一、党团建设与师生管理

1.召开第 43 期实习支教选岗说明会，汇华学院、教师教育学院、

马克思主义学院、文学院、外国语学院相关辅导员参会。（6月 17 日）

2.统筹调整、逐一匹配第 43期实习支教岗位事宜。（6 月 15 日-18

日）

二、教学指导与质量管理

3.部署第 42 期实习支教总结评优工作。（6 月 15 日-17 日）

三、基地建设与对外合作

4.与中国乡村发展基金会就“青春乡伴”项目达成项目化实习支

教合作意向。（6 月 17 日-18 日）

四、综合办公与保障支持

5.向教育厅递交《河北师范大学顶岗实习支教第 42期返校、第 43

期出发租车的请示》，已获批复。完成《第 42期返校、第 43期出发租

车合同》校内审批。（6 月 15-19 日）
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五、宣传管理

6.审核并发布推文 9篇。其中，编辑并发布《微言实习》1篇、《书

香润教》1 篇。（6月 15 日-18 日）

7.审核并发布视频 3 部：《邯郸肥乡区实习生微课比赛纪实》《沧

州市第二中学实习分队红色研学活动》《师生同窗，其乐融融》。（6月

15 日-18 日）

六、基地动态

8.石家庄区域：

区域主任杨彦锡组织并参加石家庄区域直属学校微讲课比赛；协

助安排第 43期岗位问题；同各教育局首席特聘名师、直属学校特聘名

师沟通，协调实习生返校事宜。石家庄区域直属学校举办微讲课比赛

决赛。元氏县、赞皇县、灵寿县、新乐市、行唐县举办微讲课比赛。

石家庄第一中学东校区的物理、语文、化学、心理专业实习生组织开

展全科美育活动。藁城区第七中学全体实习生赴藁城区小果庄村委会

交流学习，与河北师范大学驻藁城区小果庄村下沉工作队座谈交流。

辛集市第一中学全体实习生赴辛集市公木纪念馆开展红色研学活动。

9.邢台区域：

区域主任侯运良参加柏乡县职教中心实习生欢送会；对中期评价
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较低的实习学校进行跟进调研；协调商定邢台区域统一返校时间；与

信都区未配备洗衣机的实习学校进行沟通，达成协议下学期配齐；组

织信都区、平乡县联动开展“迎端午”活动；跟进并完成邢台区域教

学技能大赛视频制作。

10.邯郸区域：

区域主任高保海指导驻县教师做好本学期实习支教收尾工作；协

调各教育局确定本学期实习支教返校时间。临漳西羊羔中学等学校温

馨安排实习生端午节活动；武安市第十中学等学校召开实习生座谈会，

沟通解决实习生生活工作问题。曲周进修附中安排实习生进行教学专

题培训。广平县、磁县进行教学技能大赛复赛。

11.天津、沧州、衡水、廊坊区域：

区域主任刘国学赴故城县职业教育中心调研座谈；到东光县第二

中学参加实习生微课大赛；与各实习县教育主管行政部门沟通商定实

习结束事宜。青县举办县域实习生微课大赛。三河市第一中学举办教

师技能大赛。沧县中学举办校内实习生微课大赛。天津北辰辰风学校、

天津市第四十七中学、天津市青光中学等实习学校组织实习生开展端

午节活动。

12.承德、秦皇岛、唐山区域：
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区域主任张宝与各县教体局确定实习生返校时间，各教体局将以

发文形式通知各实习基地校；参加承德县实习生说课比赛；与两所幼

儿园实习生座谈，征集提高实习效果的建议。6 月 18 日，唐山各县职

技学校实习生安全返校。宽城满族自治县、承德县分别完成区域说课

决赛。滦平县、兴隆县完成微课比赛。滦南区实习生收到表扬信和离

别赠诗。

13.保定、张家口、北京区域：

区域主任李晨英赴涞源县、蔚县、阳原县、尚义县看望实习生。

雄安新区四所直属学校、涞源县、涿州中学等举办微课比赛。各分队

逐步推进实习收尾工作，协调发放实习证书。

14.新疆区域：

驻县教师潘长波组织实习生赴和静县巴音布鲁克区寄宿制学校开

展“寻访最美乡村教师 赓续师范育人初心”教育实践活动。
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